ESTUDIO Y EDUCACIÓN DE LA MEDIUMNIDAD
(2ª lección)
Objetivos y naturaleza de las reuniones mediúmnicas 

1 Objetivos  de las reuniones mediúmnicas

El principal objetivo de las reuniones mediúmnicas es, sin duda, certificar la sobrevivencia y la individualidad del espíritu tras la muerte del cuerpo físico. Revela igualmente el estado de alegría o tristeza en que el desencarnado se encuentra, en transcursos de los actos cometidos durante la existencia terrena.

Las reuniones mediúmnicas representan l oportunidad de intercambio espiritual entre desencarnados y encarnados. Es el momento de la observación y de la práctica del hecho mediúmnico.
Más allá de la certeza de la continuidad de la vida, la reunión mediúmnica también nos permite:
 . Robustecer la fe en la misericordia de Dios y en su Justicia;

. Obtener esclarecimiento en cuanto a la vida en el plano espiritual;

. Colaborar  en el socorro a los Espíritus sufrientes proporcionando recursos, orientaciones, consolaciones y curas;

. Recibir la ayuda de los Espíritus buenos y tutelares: esclarecimientos, orientaciones, consolaciones y curas.

. Comunicarse con seres queridos ya desencarnados.

. Educar las facultades mediúmnicas por medio del intercambio con el plano espiritual, del estudio y del reracionamiento con los compañeros encarnados; 

. La construcción  de afectos preciosos en el plano espiritual, consolidando, así, las bases de la cooperación y de la amistad superior; 

. El progreso espiritual por la práctica de la caridad y del amor al prójimo.

. La preparación para la reencarnación o para la desencarnación, conforme el plano de la vida en que el Espíritu se situé;
. El auxilio a encarnados y desencarnados en el esfuerzo de liberación de las telas de la ignorancia y del sufrimiento.

. La transmisión a los encarnados de esclarecimientos edificantes oriundos de instructores que operan con Jesús en la redención de la Humanidad.

2  Naturaleza o genero de las reuniones mediúmnicas

Las reuniones mediúmnicas según el género o naturaleza son clasificadas en: frívolas, experimentales e instructivas.
a) “Las reuniones frívolas se componen de personas que solo ven el lado divertido de las manifestaciones, que se divierten con las falacias de los Espíritus livianos, a los cuales agrada mucho esa especie  de asamblea, a la que no faltan por gozar en ellas de toda la libertad para exhibirse. Es en esas reuniones que se preguntan banalidades de toda suerte, que se pide a los Espíritus la predicción del futuro, que se les pone a prueba la perspicacia en adivinar las edades, o lo que cada uno lleva en el bolsillo, en revelar secretos y otras mil cosas de igual importancia.”

“El simple buen sentido dice que los Espíritus elevados no comparecen a las reuniones de este gnero, en que los espectadores no son más serios que los actores. 

Otro inconveniente de tales reuniones es dar al principiante espirita una falsa idea de la Doctrina espirita.

b) En las reuniones experimentales ocurre la producción de manifestaciones físicas (transporte, traslado, ruidos, curas, y hasta materializaciones).

Para algunas personas estas reuniones ofrecen un espectáculo, donde la curiosidad es el sentimiento dominante.

“Las reuniones experimentales tienen particularmente por objeto la producción de las manifestaciones físicas. Para muchas personas, son un espectáculo más curioso que instructivo. Los incrédulos salen más admirados que convencidos.

“(…) No obstante, las experiencias de este orden traen una utilidad, que nadie osaría negar, ya que haber sido ellas las que llevaron al descubrimiento de las leyes que rigen el mundo invisible y, para mucha gente, constituyen poderoso medio de convicción.

Sustentamos, no obstante, que solo por si no logran iniciar a quien quiera que sea en la ciencia espirita, del mismo modo que la simple inspección de un ingenioso mecanismo  no torna conocida la mecánica de quien no sepa las leyes. 

Es oportuno recordar que las reuniones experimentales fueron muy comunes en la época de Kardec y después de su desencarnación. Esas reuniones, bajo orientación de personas esclarecidas y serias, produjeron excelentes resultados. Solamente a titulo de ejemplo, son inolvidables las experiencias  realizadas por William Crookes (ver el libro: Hechos Espiritas, ED. FEB)  

En los días actuales, debido a un mayor conocimiento de la fenomenológia espirita, las reuniones mediúmnicas predominantes en los Centros Espiritas están más giradas para los fenómenos de efectos intelectuales, siendo que las de efectos físicos son en número menos; incluso estas, son destituidas de aquel carácter típicamente experimental  del pasado y más encaradas a la asistencia a encarnados y desencarnados.

c) “Las reuniones instructivas presentan carácter muy diverso y, como son en las que se puede aspirar la verdadera enseñanza, insistiremos  más sobre  las condiciones a que deben satisfacer.

La primera de todas es que sean serias, en la integral acepción de la palabra.” 

A esas reuniones comparecen los benefactores espirituales para prestar orientación y esclarecimientos a los encarnados,  así como acompañar y auxiliar  a lo sufrientes desencarnados.

“(…) No basta, con todo, que se evoquen buenos Espíritus; es preciso, como condición indispensable, que los asistentes estén en condiciones propicias, para que ellos consientan venir. Ahora, a las asambleas  de hombres livianos y superficiales, espíritus superiores no vendrán, como no vendrían cuando estaban vivos. 

Una reunión solo es verdaderamente seria cuando piensa en cosas útiles, con exclusión de todas las demás. Si los que la forman aspiran a obtener fenómenos extraordinarios, por mera curiosidad, tal vez comparezcan Espíritus que los produzcan,  más los otros de hay se aparataran. En una palabra, cualquiera que sea el carácter de una reunión, habrá siempre espíritus dispuestos a secundar las tendencias de los que la compongan. Así, pues, se apartaran de su objetivo toda reunión seria en que la enseñanza es sustituida por la diversión. 

Las reuniones instructivas pueden ser encaradas exclusivamente para el atendimiento a los Espíritus desencarnados en estado de  mayor o menor sufrimiento. Ocurren regularmente en el Centro espírita, representando la oportunidad para la educación de las facultades mediumnicas, más allá del ejercicio de la caridad, prestado de forma anónima y desinteresada. 
Otras reuniones instructivas se caracterizan por el estudio y educación de la mediumnidad. Proporcionan una base doctrinaria a quien desea conocer el perfeccionamiento de las facultades mediúmnicas.

“La instrucción espirita no abarca apenas la enseñanza moral que los Espíritus dan, sino también el estudio de los hechos. Le incumbe la teoría de todos los fenómenos, la investigación de las causas, la comprobación de lo que es posible y de lo que no lo es; en suma, la observación de todo lo que pueda contribuir para el avance de la ciencia. Ahora, seria error creerse que los hechos se limitan  a los fenómenos extraordinarios;  que solo son dignos de atención los que más fuertemente impresionan a los sentidos. A cada paso, ellos resaltan de las comunicaciones inteligentes y de forma a no merecer ser despreciados por hombres que se reúnan para estudiar. Esos hechos, que seria imposible enumerar, surgen de un sinnúmero de circunstancias fortuitas.

Las reuniones instructivas nos muestran que “(…) es indispensable procurar en la mediúmnidad no la llave falsa par ciertas conveniencias inadecuadas en la Tierra, más sí el camino derecho de nuestro ajustamiento a la vida superior.

Comprendemos, por tanto, que, “(…) es necesario renovar nuestro concepto de médium, par que no vengamos a transformar a compañeros de ideal y de lucha en oráculos y adivinos, con el olvido de nuestros deberes en la elevación propia.”
“Jamás debemos olvidar que el trabajo mediúmnico precisa ser revestido de toda seriedad, humildad y dedicación posibles, visto que no todas las reuniones mediúmnicas “que tienen por objeto tratar de manifestaciones espíritas se hayan en buenas condiciones, sean para obtener resultados satisfactorios, sea para producir la convicción.
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