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Introdução

Introducción 

Nos dias de hoje, em meio a tanta violência, concorrência no mercado de trabalho e a conseqüente falta de tempo em que a maioria das pessoas se encontram, as pessoas estão se vendo na necessidade da busca da origem do SER, ou melhor, estão começando a dar mais valor às questões espirituais.
En los días de hoy, en medio de tanta violencia, afluencia en el mercado de trabajo y la consecuente falta de tiempo en que la mayoría de las personas se encuentran, las personas están viendo en la necesidad de la búsqueda del origen del SER, o mejor, están comenzando a dar más valor a las cuestiones espirituales. 


Dados secundários apontam que o Espiritismo tem aproximadamente 30 milhões de simpatizantes no Brasil, a maioria praticante de alguma outra religião.
Datos secundarios apuntan que el Espiritismo tiene aproximadamente 30 millones de simpatizantes en Brasil, la mayoría practicante de alguna otra religión. 


A doutrina da reencarnação, talvez pelo mistério em que a maioria das pessoas a enxergam, é o tema que mais desperta a curiosidade das pessoas.
La doctrina de la reencarnación, tal vez por el misterio en que la mayoría de las personas observan, es el tema que más despierta la curiosidad de las personas.

Buscando não dar espaço para o desenvolvimento de conhecimentos incompletos a respeito da Doutrina da Reencarnação, é que este artigo foi escrito.
Buscando no dar espacio para el desenvolvimiento de conocimientos incompletos al respecto de la Doctrina de la Reencarnación, es que este artículo fue escrito. 
Desenvolvimento
Desenvolvimiento 

JUSTIFICATIVAS para existência da reencarnação
JUSTIFICACIONES para la existencia de la reencarnación

Vamos admitir que, de acordo com a crença vulgar, a alma nasce com o corpo, ou o que vem a ser o mesmo, que antes de encarnar só dispõe de faculdades negativas nos surgem as seguintes questões:
Vamos a admitir que, de acuerdo con la creencia vulgar, el alma nace con el cuerpo, o lo que viene a ser lo mismo, que antes de encarnar sólo dispone de facultades negativas nos surgen las siguientes cuestiones:
1.    Por que a alma mostra aptidões tão diversas e independentes das idéias que a educação lhe fez adquirir?
1. ¿Por qué el alma muestra aptitudes tan diversas e independientes de las ideas que la educación le hizo adquirir?
2.    De onde vem a aptidão extra normal que muitas crianças revelam, para essa ou aquela parte, para essa ou aquela ciência, enquanto outras se conservam inferiores durante toda a vida?
2. ¿De dónde viene la aptitud extra normal que muchos niños revelan, para esa o aquella parte, para esa o aquella ciencia, en cuanto otros se conservan inferiores durante toda la vida?  

3.    De onde, em alguns, as idéias inatas ou intuitivas, que em outros não existem? 
3.  ¿De dónde, en algunos, son las ideas innatas o intuitivas, que en otros no existen?
4.    De onde, em certas crianças, o instituto precoce que revelam para os vícios ou para as virtudes, os sentimentos inatos de dignidade ou de baixeza, contrastando com o meio  em que elas nasceram?
4. ¿De dónde, en ciertos niños, el instinto precoz que revelan para los vicios o para las virtudes, los sentimientos innatos de dignidades o de bajeza, contrastando con el medio en que ellos nacieron.
Cinco.    Por que, abstraindo-se da educação, uns homens são mais adiantados do que outros?
5.  ¿Por qué, abstrayéndose de la educación, unos hombres son más adelantados que otros? 

6.    Por que há selvagens e homens civilizados?
6.  ¿Por qué hay salvajes y hombres civilizados? 

A questão 166 do livro dos espíritos nos esclarece que a vida da alma é anterior a criação do corpo e diante da necessidade de progredir o espírito, este retorna a vida na matéria quantas vezes forem necessárias ao seu desenvolvimento.
La cuestión 166 de el libro de los espíritus nos esclarece que la vida del alma es anterior a la creación del cuerpo y delante de la necesidad de progresar el espíritu, este vuelve a la vida en la materia cuantas veces fueran necesarias para su desenvolvimiento.
 
Mesmo assim, um grande número de pessoas acredita que a Reencarnação é invenção dos espíritas. Isso não é verdade. De acordo com os ensinamentos dos espíritos, o Espiritismo constitui uma lei da Natureza e há de ter existido desde a origem dos tempos e sempre nos esforçamos por demonstrar que dele se descobrem sinais na Antigüidade mais remota.
Incluso así, un gran número de personas creen que la Reencarnación es invención de los espíritas. Eso no es verdad. De acuerdo con las enseñanzas de los espíritus, el Espiritismo constituye una ley de la Naturaleza y ha de haber existido desde el origen de los tiempos y siempre nos esforzamos por demostrar que de el se descubren señales en la Antigüedad más remota.

Pitágoras, como se sabe, não foi o autor do sistema da metempsicose - ele o colheu dos filósofos indianos e dos egípcios, que o tinham desde tempos imemoriais. A metempsicose pressupõe o retorno do ser humano numa condição animal, como numa espécie de castigo por conseqüência de uma vida pretérita desregrada. O ensinamento dos espíritos condena veementemente essa possibilidade. A Doutrina Espírita é explicitamente evolucionista, progredir sempre, retroceder jamais.
Pitágoras, como se sabe, no fue el autor del sistema de la metempsicosis – él lo cogió de los filósofos indios y de los egipcios, que lo tenían desde tiempos inmemorables. La metempsicosis presupone el retorno del ser humano en una condición animal, como en una especie de castigo por consecuencia de una vida pasada desajustada. La enseñanza de los espíritus condena vehemente esa posibilidad. La Doctrina Espírita es explícitamente evolucionista, progresar siempre, retroceder jamás.
RESISTÊNCIAS à idéia da Reencarnação
RESISTENCIA a la idea de la Reencarnación

O Medo
El Miedo

Acredito que o medo do desconhecido é uma das principais causas para as pessoas continuarem resistindo a essa realidade.  Dois fatores contribuíram para o nascimento desse MEDO nas pessoas, são eles:
Creo que el miedo de lo desconocido es una de las principales causas para que las personas continúen resistiendo a esa realidad. Dos factores contribuirán para el nacimiento de ese MIEDO en las personas, son ellos:  


1º - Temor da morte (Primeira Parte Cap.II, O Céu e o Inferno, Allan Kardec)
1º - Temor de la muerte (Primera Parte Cap. II, El Cielo y el Infierno, por Allan Kardec)

O homem, seja qual for a escala de sua posição social, desde selvagem tem o sentimento inato do futuro; diz-lhe a intuição que a morte não é a última fase da existência e que aqueles cuja perda lamentamos não estão irremissivelmente perdidos. A crença da imortalidade é intuitiva e muito mais generalizada do que a do nada. Entretanto, a maior parte dos que nele crê, nos apresentam possuídos de grande amor às coisas terrenas e temerosos da morte! Por quê?
El hombre, sea cual fuera la escala de su posición social, desde que es salvaje tiene el sentimiento innato del futuro; le dice la intuición que la muerte no es la última fase de la existencia y que aquellos cuya perdida lamentamos no está irremisiblemente perdidos. La creencia de la inmortalidad es intuitiva y mucho más generalizada de lo que la nada. ¡Entre tanto, la mayor parte de los que en el cree, nos presentan poseídos de gran amor a las cosas terrenas y temerosos de la muerte! ¿Por qué?

Esse temor é um efeito da sabedoria da Providência e uma conseqüência do instinto de conservação comum a todos os viventes. Ele é necessário enquanto não se está  suficientemente esclarecido sobre as condições da vida futura, como contrapeso à tendência que, sem esse freio, nos levaria a deixar prematuramente a vida e a negligenciar o trabalho terreno que deve servir ao nosso próprio adiantamento. Assim é que, nos povos primitivos, o futuro é uma vaga intuição, mais tarde tornada simples esperança e,  finalmente, uma certeza apenas atenuada por secreto apego à vida corporal. 
Ese temor es un efecto de la sabiduría de la providencia y una consecuencia del instinto de conservación común a todos los vivos. El es necesario en cuanto no se está suficientemente esclarecido sobre las condiciones de la vida futura, como contrapeso a la tendencia que, sin ese freno, nos llevaría a dejar prematuramente la vida y a hacer negligente el trabajo terreno que debe servir a nuestro propio adelantamiento. Así es que, en los pueblos primitivos, el futuro es una vaga intuición, más tarde se vuelve simple esperanza y, finalmente, una certeza apenas atenuada por un secreto apego a la vida corporal.

2º - A Sede de Poder pela Igreja durante o Império Romano
2º - La Sed de Poder por la Iglesia durante el Imperio Romano


Apesar da profunda lógica que a reencarnação sempre refletiu, sabe-se que essa idéia não agradou muito os defensores da lei nos primórdios do cristianismo. A idéia era aceita e até ensinada por muitos como Orígenes e Clemente de Alexandria (que foram procurados e torturados pela sede de poder da Igreja no Império Romano).
A pesar de la profunda lógica que la reencarnación siempre refleja, se sabe que esa idea no agradó mucho a los defensores de la ley en los principios del cristianismo. La idea era aceptada y hasta enseñada por muchos como Orígenes y Clemente de Alejandría (que fueron perseguidos y torturados por la sed de poder de la Iglesia en el Imperio Romano). 


Essa sede de poder era tão grande, ao mesmo tempo a nossa supervalorização pelas coisas materiais, que deixamos de lado o conhecimento inato da imortalidade da alma e passamos ao da morte, que ainda tanto nos aflige. Esse poder de persuasão foi tamanho, que até hoje temos irmãos pregando que a Bíblia não se refere à Reencarnação.
Esa sede de poder era tan grande, al mismo tiempo nuestra supervalorización por las cosas materiales, que dejamos de lado el conocimiento innato de la inmortalidad del alma y pasamos al de la muerte, que aun tanto nos aflige. Ese poder de persuasión fue tan grande, que hasta hoy tenemos hermanos predicando que la Biblia no se refiere a la Reencarnación.
Algumas Passagens Sobre a Reencarnação na Bíblia
Algunos Pasajes Sobre la Reencarnación en la Biblia

Velho Testamento

Viejo Testamento

Gênesis 15:15 - E tu, irás a teus pais em paz; em boa velhice serás sepultado.
Génesis 15:15 – y Tú, irás a tus padres en paz; en buena vejez serás sepultado. 


Gênesis 15:16 - E a quarta geração, voltarão para cá; porque a medida da injustiça dos amorreus não está ainda cheia.
Génesis 15:16 – Y la cuarta generación, volverán para acá; porque la medida de la injusticia de los amores no está aun llena.  


Moisés nos dá a certeza de que a vida continua e que a Morte não existe e ainda afirma sobre a necessidade da reencarnação.
Moisés nos da la certeza de que la vida continúa y que la Muerte no existe y aun afirma sobre la necesidad de la reencarnación.

Jó nos dá indícios de que o conhecimento da Reencarnação fazia parte do cotidiano das pessoas naquele tempo.
Job nos da indicios de que el conocimiento de la Reencarnación formaba parte de lo cotidiano de las personas en aquel tiempo.

Jó 1:20 - Então Jó se levantou, e rasgou o seu manto, e rapou a sua cabeça, e se lançou em terra, e adorou;
Job 1:20 – Entonces Job se levantó, y rasgó su manto, y se rapó la cabeza, y se lanzó a la tierra, y adoró;

Jó 1:21 - E disse: Nu saí do ventre de minha mãe, e nu tornarei para lá. O Senhor o deu, e o Senhor o tomou; bendito seja o nome do Senhor.
Job 1:21 – Y dijo: No salí del vientre de mí madre, y no volveré para allá. El Señor lo dio, y el Señor lo tomó; bendito sea el nombre del Señor.

Isaías reconhece, por óbvio, que é possível consultar os mortos (não os demônios, anjos que caem do céu para alguns, haja vista que não fala neles, mas, de seres humanos que se foram, que já não fazem mais parte do mesmo plano físico em que estamos).
Isaías reconoció, por obvio, que es posible consultar a los muertos (no los demonios, ángeles que caen del cielo para algunos, haya vista que no habla en ellos más, de seres humanos que se forman, que ya no forman más parte del mismo plano físico en que estamos).

Isaías 8:18 Eis-me aqui, com os filhos que me deu o Senhor; como sinais e maravilhas em Israel da parte do Senhor dos exércitos, que habita no monte de  Sião. 8:19 Quando vos disserem: Consultai os que têm espíritos familiares e os adivinhos, que chilreiam e murmuram, respondei: Não recorrerá um povo ao seu Deus? Acaso a favor dos vivos se interrogarão os mortos?
Isaías 8:18 He me aquí, con los hijos que me dio el Señor; como señales y maravillas en Israel de la parte del Señor de los ejércitos, que habita en el monte de Sion. 8:19 Cuando os dijeran: Consultad a los que tienen espíritus familiares y los adivinos, que hablan mucho y murmuran, respondí: ¿No recurrirá un pueblo a su Dios? ¿Acaso a favor de los vivos se interrogaran a los muertos?

E no versículo 20 “se eles não falarem nada que edifique, não os ouça !!!”
Y en el versículo 20 “¡¡¡si ellos no hablan nada que edifique, no los oigan!!!”


Nos alertando que, da mesma forma que temos seres em evolução aqui, também temos no plano espiritual. Que devemos saber identificar os espíritos que realmente querem nos ajudar com bons conselhos, daqueles que querem apenas brincar e zombar da nossa cara.
Alertándonos que, de la misma forma que tenemos seres en evolución aquí, también tenemos en el plano espiritual. Que debemos saber identificar los espíritus que realmente quieren ayudarnos con buenos consejos, de aquellos que quieren apenas jugar y burlarse en nuestra cara.
Novo Testamento

Nuevo Testamento

Os apóstolos também nos dão à certeza de que a Reencarnação era vista e encarada com tranqüilidade não só entre os sábios, mas também entre os humildes de conhecimento.
Los apóstoles también nos dan la certeza de que la Reencarnación era vista y encarada con tranquilidad no sólo entre los sabios, sino también entre los humildes de conocimiento. 


Mateus 16:13 - E chegando Jesus às partes de Cesárea de Felipo, interrogou os seus discípulos, dizendo: Quem dizem os homens ser o Filho do homem?
Mateo 16:13 – Y llegando Jesús a las partes de Cesárea de Filipo, interrogó a sus discípulos, diciendo: ¿Quién dice los hombres que es el Hijo del hombre? 


Mateus 16:14 - E eles disseram: Uns João Batista; outros Elías; e outros Jeremias ou um dos profetas.
Mateo 16:14 – Y ellos dijeron: Unos que Juan el Bautista; otros Elías; y otros Jeremías o uno de los profetas. 


Em João - Quando encontram o cego de nascença, Jesus nos dá a certeza e o consolo de que nem sempre os defeitos físicos que trazemos conosco são conseqüência do passado, muitas vezes podem ser para que as obras de Deus se realizem em nós, através do milagre ou até mesmo para desenvolvermos outras qualidades como o amor, por exemplo.
En Juan – Cuando encuentran al ciego de nacimiento, Jesús nos da la seguridad y el consuelo de que no siempre los defectos físicos que traemos con nosotros son consecuencia del pasado, muchas veces pueden ser para que las obras de Dios se realicen en nosotros, a través del milagro o hasta incluso para desenvolver otras cualidades como el amor, por ejemplo.

João 9:2 - Perguntaram-lhe os seus discípulos: Rabi, quem pecou, este ou seus pais, para que nascesse cego?
Juan 9:2 – Preguntándole sus discípulos: Rabí, ¿quién pecó, este o sus padres, para que naciese ciego?

João 9:3 - Respondeu Jesus: Nem ele pecou nem seus pais; mas foi para que nele se manifestem as obras de Deus.
Juan 9:3 – Respondió Jesús: Ni él pecó ni sus padres; pero fue para que en él se manifiesten las obras de Dios. 


Eles acreditavam então na possibilidade da reencarnação e na possível preexistência da alma. Sua linguagem fazia mesmo crer que essa idéia estava difundida entre o povo, e Jesus parecia autorizá-la, em vez de combatê-la; Ele fala ainda das numerosas moradas de que se compõe à casa do Pai. 
Ellos creían entonces en la posibilidad de la reencarnación y en la posible preexistencia del alma. Su lenguaje hacía incluso creer que esa idea estaba difundida entre el pueblo, y Jesús parecía autorizarla, en vez de combatirla; Él habla aun de las numerosas moradas de que se compone la casa del Padre.

No diálogo com Nicodemus, Jesus nos ensina sobre a necessidade do nascer de novo da água.
En el diálogo con Nicodemos, Jesús nos enseña sobre la necesidad del nacer de nuevo del agua.

João 3:1 - Ora, havia entre os fariseus um homem chamado Nicodemos, um dos principais dos judeus.
Juan 3:1 – Había entre los fariseos un hombre llamado Nicodemos, uno de los principales de los judíos. 


João 3:2 - Este foi ter com Jesus, de noite, e disse-lhe: Rabi, sabemos que és Mestre, vindo de Deus; pois ninguém pode fazer estes sinais que tu fazes, se Deus não estiver com ele.
Juan 3:2 – Este fue a ver a Jesús, de noche, y le dijo: Rabí, sabemos que eres el Maestro, venido de Dios; pues nadie puede hacer estas señales que tú haces, si Dios no estuviera con él.

João 3:3 - Respondeu-lhe Jesus: Em verdade, em verdade te digo que se alguém não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus.
Juan 3:3 – Le respondió Jesús: En verdad, en verdad te digo que si alguien no naciera de nuevo, no podrá ver el reino de Dios. 


João 3:4 - Perguntou-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? Porventura pode tornar a entrar no ventre de sua mãe, e nascer?
Juan 3:4 – Le preguntó Nicodemos: ¿Cómo puede un hombre nacer, siendo viejo? ¿Por ventura puede volver a entrar en el vientre de su madre, y nacer? 


João 3:5 - Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que se alguém não nascer da água e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus.
Juan 3:5 – Jesús respondió: En verdad, en verdad te digo que si alguien no naciera del agua y del Espíritu, no puede entrar en el reino de Dios. 


João 3:6 - O que é nascido da carne é carne, e o que é nascido do Espírito é espírito.
Juan 6:6 – Lo que es nacido de la carne es carne, y lo que es nacido del Espíritu es espíritu. 

João 3:7 - Não te admires de eu te haver dito: Necessário vos é nascer de novo.
Juan 3:7 – No te admires de haberte dicho yo: Necesario os es nacer de nuevo.
Conclusão

Conclusión 

Após tantas indicações sobre a Reencarnação, sem argumentos, alguns afirmam sua inexistência se apoiando no fato de não se lembrarem das existências anteriores.
Después de tantas indicaciones sobre la Reencarnación, sin argumentos, algunos afirman su inexistencia apoyándose en el hecho de no acordarse de las existencias anteriores. 

Ora, que proveito poderíamos tirar das existências anteriores para melhoria da atual? Nenhuma! Se muitas vezes achamos, o fardo que carregamos pesado demais, imagina se tivéssemos conhecimento de tudo que já fizemos? Quanto não seria nossa humilhação pensando no que fomos!
Mire, ¿qué provecho podríamos coger de las existencias anteriores para la mejoría de la actual? ¡Ninguna! ¿Si muchas veces encontramos, el fardo que cargamos demasiado pesado, imagina si tuviésemos conocimiento de todo lo que ya hicimos?  ¡Como no sería nuestra humillación pensando en lo que fuimos!

A providência divina nos poupou de mais torturas e DEUS nos mostra que, para o nosso adiantamento, tais lembranças são inúteis. Durante cada existência damos um passo adiante. 
La providencia divina nos ahorró de más torturas y Dios nos muestra que, para nuestro adelantamiento, tales recuerdos son inútiles. Durante cada existencia damos un paso adelante.

DEUS não poderia ser mais justo em tornar o homem árbitro de sua própria sorte, pelos esforços que pode fazer para se melhorar. Como ele é justo e bom não poderia condenar seus filhos a tortura infinita pelos seus erros sem lhes dar os meios de se purificar.
DIOS no podría ser más justo en volver al hombre árbitro de su propia suerte, por los esfuerzos que puede hacer para mejorar. Como él es justo y bueno no podría condenar a sus hijos a la tortura infinita por sus errores sin darles los medios de purificarse. 


Pela reencarnação, o futuro está nas mãos de cada um. Leva-se muito tempo, é claro, por isso sofremos as conseqüências. Mas é a suprema justiça, a sperança que jamais nos é obstruída.
Por la reencarnación, el futuro está en las manos de cada uno. Lleva mucho tiempo, está claro, por eso sufrimos las consecuencias. Pero es la suprema justicia, la esperanza que jamás nos es obstruida. 


Santo Agostinho já adverte que “a cada um segundo suas obras”. Que possamos aproveitar ao máximo nossa estadia nessa grande escola chamada TERRA, desenvolvendo cada dia mais as qualidades que possamos levar conosco ao partir para a nossa verdadeira morada no plano espiritual.
San Agustín ya advirtió que “a cada uno según sus obras”. Que podamos aprovechar al máximo nuestro estadio en esa gran escuela llamada TIERRA, desenvolviendo cada día más las cualidades que podamos llevar con nosotros al partir para nuestra verdadera morada en el plano espiritual.  


Sigamos então os conselhos de Emmanuel: “não perca tempo”. Os dias voltam, mas os minutos são outros.
Sigamos entonces los consejos de Emmanuel: “no pierda tiempo”. Los días vuelven, pero los minutos son otros.
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