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Modelo proposto pelo neurologista americano Paul MacLean, auxilia a entender nossa história
Modelo propuesto por el neurólogo americano Paul MacLean, ayuda a entender nuestra historia

O neurologista americano Paul MacLean é o autor da teoria segundo a qual nosso encéfalo atual reflete a evolução que sofreu ao longo das eras.
El neurólogo americano Paul MacLean es el autor de la teoría según la cual nuestro encéfalo actual refleja la evolución que sufre a lo largo de las eras.

MacLean acredita que nossa caixa craniana contenha não um, mas três encéfalos, sendo cada um deles o registro de um estágio diferente de nossa evolução. Ele chama seu paradigma de “Encéfalo Triúnico”. 

MacLean cree que nuestra caja craneana contenía no uno, sino tres encéfalos, siendo cada uno de ellos el registro de un estadio diferente de nuestra evolución. Él llama a su paradigma como “Encéfalo Triúnico”.

Segundo ele, os três encéfalos operam como computadores biológicos interconectados, cada um com sua própria inteligência, sua própria subjetividade, seu próprio senso de espaço e tempo e sua própria memória. Cada um dos três encéfalos é conectado aos outros dois, mas opera como um cérebro individual com capacidade própria.
Según él, los tres encéfalos operan como ordenadores biológicos interconectados, cada uno con su propia inteligencia, su propia subjetividad, su propio sentido de espacio y tiempo y su propia memoria. Cada uno de los tres encéfalos es conectado a los otros dos, pero opera como un cerebro individual con capacidad propia.

O encéfalo mais antigo está situado atrás e embaixo. O mais recente, na parte superior dianteira. O intermediário, entre eles, na parte central.
El encéfalo más antiguo está situado detrás y abajo. El más reciente, en la parte superior delantera. El intermediario, entre ellos, en la parte central.

O mais antigo dos três encéfalos é o reptiliano, primitivo ou arquipálio, que Mac- Lean também chama de “Complexo-R”. Corresponde ao cerebelo e ao tronco encefálico (mesencéfalo, ponte de Varólio e bulbo raquidiano). É responsável pelos processos de auto-sustentação do corpo, como a respiração, o batimento cardíaco e o sono, assim como pelos rituais imutáveis de aproximação, ataque, vôo e acasalamento, processos que não requerem controle consciente, mas que são essenciais à vida do animal, tanto que o encéfalo reptiliano jamais pára de funcionar, nem durante o sono profundo.
El más antiguo de los tres encéfalos es el reptilineo, primitivo o archipalio, que MacLean también llama como “Complejo-R”. Corresponde al cerebelo y al tronco encefálico (mesencéfalo, puente de Varolio y bulbo raquídeo). Es responsable por los procesos de auto-sustentación del cuerpo, como la respiración, el latido cardíaco y el sueño, así como por los rituales inmutables de aproximación, ataque, vuelo y emparejamiento, procesos que no requieren control consciente, pero que son esenciales a la vida del animal, tanto que el encéfalo reptilineo jamás para de funcionar, ni durante el sueño profundo.
 O encéfalo reptiliano não muda, não aprende com a experiência. A ele se limita quase a totalidade do encéfalo dos répteis atuais, tendo estado presente nos répteis que precederam aos mamíferos, há cerca de 240 milhões de anos. O encéfalo reptiliano corresponde ao comportamento mecânico, puramente instintivo.
El encéfalo reptilineo no cambia, no aprende con la experiencia. A él se limita casi la totalidad del encéfalo de los reptiles actuales, habiendo estado presente en los reptiles que precedieron a los mamíferos, hace cerca de 240 millones de años. El encéfalo reptilineo corresponde al comportamiento mecánico, puramente instintivo.

A maioria dos mamíferos compartilha conosco o encéfalo paleomamífero (mamífero antigo), que corresponde ao sistema límbico, a parte média do encéfalo. MacLean acredita ter ele surgido após o encéfalo reptiliano, há cerca de 60 milhões de anos, tendo sido acrescentado a este último. Os mamíferos primitivos tinham um encéfalo constituído basicamente do encéfalo reptiliano somado ao sistema límbico.
La mayoría de los mamíferos comparten con nosotros el encéfalo paleomamífero (mamífero antiguo), que corresponde al sistema límbico, la parte media del encéfalo. MacLean cree que el haya surgido después del encéfalo reptilineo, hace cerca de 60 millones de años, habiendo sido aumentado a este último. Los mamíferos primitivos tenían un encéfalo constituido básicamente del encéfalo reptilineo sumado al sistema límbico.  
 O encéfalo paleomamífero contém o hipotálamo, o tálamo, o hipocampo e a amígdala, que são considerados responsáveis pelas emoções e instintos emocionais como comportamentos relacionados à alimentação, competição e sexo. Essas emoções são importantes tanto para o indivíduo quanto para a espécie. O encéfalo paleomamífero é capaz de aprender, pois retem memórias de emoções que resultam das experiências onde o animal sentiu prazer ou dor em maior ou menor grau. O encéfalo paleomamífero responde pelo comportamento emocional.
El encéfalo paleomamífero contiene el hipotálamo, o hipocampo y la amígdala, que son considerados responsables por las emociones e instintos emocionales como comportamientos relacionados a la alimentación, competición y sexo. Esas emociones son importantes tanto para el individuo como para la especie. El encéfalo paleomamífero es capaz de aprender, pues retiene memorias de emociones que resultan de las experiencias donde el animal sintió placer o dolor en mayor o menos grado. El encéfalo paleomamífero responde por el comportamiento emocional.

O neocórtex, córtex ou neopálio é o encéfalo principal dos primatas, que foram dos últimos mamíferos a aparecerem. Ele constitui cerca de cinco sextos da massa total do encéfalo humano, tendo evoluído no último milhão de anos. MacLean o chama de encéfalo neomamífero, o que significa mamífero recente. Todos os mamíferos possuem neocórtex, mas somente nos primatas e cetáceos ele é particularmente importante. Esse encéfalo neomamífero é responsável pelas funções cognitivas mais nobres, como a linguagem e o raciocínio. O neocórtex é responsável pelo comportamento racional.
El neocortex, cortex o neopálio es el encéfalo principal de los primates, que fueron de los últimos mamíferos en aparecer. Él constituyó cerca de cinco sextos de la masa total del encéfalo humano, habiendo evolucionado en el último millón de años. Maclean lo llama encéfalo neomamífero, lo que significa mamífero reciente. Todos los mamíferos poseen neocortex, pero solamente en los primates y cetáceos el es particularmente importante. Ese encéfalo neomamífero es responsable por las funciones cognitivas más nobles, como el lenguaje y el razonamiento. El neocortex es responsable por el comportamiento racional. 

Como vimos, todos os três encéfalos colaboram para produzir o comportamento dos mamíferos e do homem, em particular, que, conforme as necessidades e circunstâncias, ora mostra-se predominantemente mecânico, ora emocional e ora racional.
Como vimos, los tres encéfalos colaboran para producir el comportamiento de los mamíferos y del hombre, en particular, que conforme las necesidades y circunstancias, ahora se muestra predominantemente mecánico, ahora emocional y ahora racional.

Para melhor compreendermos o quanto a teoria de Maclean fala da evolução anímica, convém termos em mente a função organizadora do perispírito. Esse corpo sutil de que dispomos e que, junto do Princípio Inteligente, do qual jamais se separa, constitui o Espírito, funciona como uma formidável memória transpessoal onde ficam registrados todos os eventos por que passou o ser em suas inúmeras passagens pela vida física e os efeitos desses eventos por força da Lei da Causalidade.
Para mejor comprender como la teoría de MacLean habla de la evolución anímica, conviene tener en mente la función organizadora del periespíritu. Ese cuerpo sutil de que disponemos y que, junto al Principio Inteligente, del cual jamás se separa, constituye el Espíritu, funciona como una formidable memoria transpersonal donde quedan registrados todos los eventos por los que pasó o ser en sus numerosos pasajes por la vida física y los efectos de esos eventos por fuerza de la Ley de la Casualidad.

Assim, se no cérebro físico encontramos um encéfalo reptiliano, por exemplo, é porque existe, no encéfalo sutil, um encéfalo reptiliano que lhe serviu de molde. E, mais, que esse encéfalo reptiliano sutil que se acha no perispírito é registro indelével da história anímica do ser.
Así, si en el cerebro físico encontramos un encéfalo reptilineo, por ejemplo, es porque existe, en el encéfalo sutil, un encéfalo reptilineo que le sirvió de molde. Y, más, que ese encéfalo reptilinio sutil que se encuentra en el periespíritu es registro indeleble de la historia anímica del ser. 

Seguindo nossa linha de raciocínio, poderíamos nos perguntar, a aceitarmos como válida a hipótese de evolução do homem vindo de espécies e reinos inferiores, e o porquê de não existirem no encéfalo sutil do perispírito os registros das passagens por estágio algum anterior ao de réptil. A resposta, a nosso ver, se encontra na tese, proposta por André Luiz e desenvolvida por Jorge Andréa, de que a individualidade se define quando aparecem nos animais as primeiras células da futura glândula pineal ou epífise.
Siguiendo nuestra línea de razonamiento, podríamos preguntarnos, si la aceptamos como valida la hipótesis de evolución del hombre viniendo de especies y reinos inferiores, y el porqué de no existir en el encéfalo sutil del periespíritu los registros del pasaje por estadio alguno anterior al del reptil. La respuesta, a nuestro ver, se encuentra en la tesis, propuesta por André Luiz y desarrollada por Jorge Andrea, de que la individualidad se define cuando aparecen en los animales las primeras células de la futura glándula pineal o hipófisis.  

Muitos peixes e todos os répteis, aves e mamíferos hoje existentes possuem a epífise. Tal, no entanto, pode não ter sido realidade na Era Mezozóica, quando, há 240 milhões de anos, segundo os cientistas acreditam, répteis originaram os primeiros mamíferos. O Tuatara é um pequeno réptil, existente em algumas ilhas ao norte da Nova Zelândia, que possui um terceiro olho que se une a um primitivo corpo pineal.
Muchos peces y todos los reptiles, aves y mamíferos hoy existentes poseen la hipófisis. Tal, no obstante, puede no haber sido realidad en la Era Mesozoica, cuando, hace 240 millones de años, según los científicos creen, los reptiles originaron a los primeros mamíferos. El Tuatara es un pequeño reptil, existentes en algunas islas al norte de Nueva Zelandia.  
 Ele é um fóssil vivo, único exemplar de uma família que existe desde a Era Mezozóica, o que nos permite inferir, utilizando a tese de André Luiz e Jorge Andréa, que os répteis que originaram os mamíferos tinham uma epífise pelo menos tão rudimentar quanto a dele, levando, ainda mais, à conclusão de que nenhuma espécie na história evolutiva daqueles mesmos répteis, antes que eles se tornassem répteis, tivesse a dita glândula.
El es un fósil vivo, único ejemplar de una familia que existe desde la Era Mesozoica, lo que nos permite deducir, utilizando la tesis de André Luiz y Jorge Andrea, que los reptiles que originaron los mamíferos tenían una hipófisis por lo menos tan rudimentaria como la de ellos, llevando, aun más, a la conclusión de que ninguna especie en la historia evolutiva de aquellos mismos reptiles, antes que ellos se volviesen reptiles, tuviesen dicha glándula. 

Antes do aparecimento da epífise, como explica Jorge Andréa, a alma-grupo-da-espécie tinha ascendência sobre os vórtices individuais em início de formação. Desse modo, é natural que os registros anteriores à definição da individualidade tenham sido gravados no molde organizador da alma-grupo da espécie de onde a mesma se originou. Daí o não estarem presentes no encéfalo triúnico atual.
Antes del surgimiento de la epífisis, como explica Jorge Andrea, el alma-grupo-de la-especie tenía ascendencia sobre los vértices individuales en inicio de formación. De ese modo, es natural que los registros anteriores a la definición de la individualidad hayan sido grabados en el molde organizador del alma-grupo de la especie de donde la misma se originó. De ahí el no estar presentes en el encéfalo triúnico actual.

Como vimos o modelo proposto pelo neurologista MacLean é bastante elegante e útil, servindo para explicar, de um modo claro e didático, como ocorreu a evolução humana, desde os instintos mais primitivos da vida autônoma até o uso das atividades mais nobres da mente, a razão e a consciência, passando pela etapa intermediária de aprendizado para adaptação ao meio. Outra característica interessante do modelo de MacLean é que ele permite que imaginemos o aparecimento de novas camadas em nosso encéfalo, à medida que formos galgando os patamares que nos levarão à perfeição.
Como vimos, el modelo propuesto por el neurólogo MacLean es bastante elegante y útil, sirviendo para explicar, de un modo claro y didáctico, como ocurre con la evolución humana, desde los instintos más primitivos de la vida autónoma hasta el uso de las actividades más nobles de la mente, la razón y la conciencia, pasando por la etapa intermediaria de aprendizaje para la adaptación al medio. Otra característica interesante del modelo de MacLean es que él permite que imaginemos la aparición de nuevas capas en nuestro encéfalo, a medida que fuimos recorriendo los escalones que nos llevaran a la perfección.  

Ao atingirmos o próximo patamar, como ocorreram nas transições anteriores, o encéfalo hoje intitulado de neomamífero deixará de abrigar as funções mais nobres da mente, passando às funções mais nobres, que certamente não serão as mesmas a que chamamos hoje de “nobres”, a serem processadas em novas camadas que irão surgir.
Al alcanzar el próximo grado, como ocurrió en las transiciones anteriores, el encéfalo hoy llamado de neomamífero dejará de abrigar las funciones más nobles de la mente, pasando las funciones más nobles, que ciertamente no serán las mismas que llamamos hoy como “nobles”, a ser procesadas en nuevas superficies que irán a surgir.
 Com esta visão parece coincidir a constatação de que os Espíritos evoluídos são incapazes de fazer o mal. Fazer o bem teria, quem sabe, passado a fazer parte de seus instintos. Infelizmente, a Ciência nunca se preocupou em examinar o encéfalo dos homens e mulheres “santos” que vieram ao mundo, detendo-se exclusivamente em estudar cérebros de figuras marcantes da política, das artes ou da própria Ciência. O exame do cérebro de um São Francisco de Assis, de uma Santa Tereza d’Ávila, de um Mahatma Ghandi ou de um Chico Xavier, teria revelado a existência de um encéfalo tetraúnico? Teria revelado um encéfalo triúnico, mas com sete e não seis camadas no neocórtex? Essas são perguntas cujas respostas ficamos, por ora, a ignorar.
Con esta visión parece coincidir la constatación de que los Espíritus evolucionados son incapaces de hacer el mal. Hacer el bien habría, quien sabe, pasado a formar parte de sus instintos. Infelizmente, la Ciencia nunca se preocupó en examinar el encéfalo de los hombres y mujeres “santos” que vivieron en el mundo, deteniéndose exclusivamente en estudiar cerebros de figuras significativas de la política, de las artes o de la propia Ciencia. ¿El examen del cerebro de un San Francisco de Asís, de una Santa Teresa de Ávila, de un Mahatma Ghandi o de un Chico Xavier, habría revelado la existencia de un encéfalo tetraúnico? ¿Habría revelado un encéfalo triúnico, pero con siete y no seis capas en el neocortex? Esas son preguntas cuyas respuestas quedamos, por ahora, ignorando.
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O autor é engenheiro e expositor espírita no Rio de Janeiro/RJ.
El autor es ingeniero y expositor espírita en Río de Janeiro/RJ.

Bibliografia
ANDRÉA DOS SANTOS, Jorge. Impulsos Criativos da Evolução. 3a ed. Rio de Janeiro – Societo Lorenz, 1995.
DO AMARAL, Júlio Rocha, MD e MARTINS E OLIVEIRA, Jorge MD, PhD. Limbic System: The Center of Emotions. Obtido, em 27/01/2003, de www.epub.org.br/cm/n05/mente/limbic_i.htm
MILLER, Richard Alan. The Biological Function of the Third Eye. Obtido, em 03/02/2003, de www.bleehoney.org/ThirdEye.htm. 
SCARUFFI, Piero. Book review of Paul MacLean’s The Triune Brain in Evolution. Obtido, em 27/01/2003. de www.thymos.com/mind/maclean.html
Triune Brain Theory – Three Brains in One. Obtido, em 01/02/2003, de www.mareshbrainsatwork.com/B2B/index.htm
Tuatara – The World’s Most Unique Reptile. Obtido, em 01/02/2003, de www.bigjude.com/Tuatara.html.
XAVIER, Francisco Cândido e VIEIRA, Waldo. Evolução e Cérebro. In:Evolução em Dois Mundos. Ditado pelo Espírito André Luiz. 13a ed. Rio de Janeiro – FEB, 1993.
ZIMERMANN, Zalmino. Perispírito. Campinas – CEAK, 2000.
[image: image2.png]A ERA DO ESPIRITO




 

Esta mensagem eletrônica foi enviada à você
com as melhores vibrações
de paz e amor
Este mensaje electrónico fue enviado a usted

Con las mejores vibraciones

De paz y amor
João Cabral

ADE-SERGIPÉ

Aracaju-Sergipe-Brasil

Em: 16.01.2008

[image: image1.png]


