Tranqüilidade

Tranquilidad 
 

Comece o dia na luz da oração. O amor de Deus nunca falha.
Comience el día en la luz de la oración. El amor de Dios nunca falla. 
Aceite qualquer dificuldade sem discutir. Hoje é o tempo de fazer o melhor.
Acepte cualquier dificultad sin discutir. Hoy es el tiempo de hacer lo mejor.
Trabalhe com alegria.
Trabaje con alegría. 

O preguiçoso, ainda mesmo quando se mostre num pedestal de ouro maciço, é um cadáver que pensa.
El perezoso, aun incluso cuando se muestre en un pedestal de oro macizo, es un cadáver que piensa.
Faça o bem quanto possa. Cada criatura transita entre as próprias criações. 
Haga el bien en cuanto pueda. Cada criatura transita entre las propias creaciones.
Valorize os minutos. Tudo volta, com exceção da hora perdida.
Valore los minutos. Todo vuelve, con excepción de la hora perdida. 
Aprenda a obedecer no culto das próprias obrigações.
Aprenda a obedecer en el culto de las propias obligaciones. 

Se você não acredita na disciplina, observe um carro sem freio.
Si usted no cree en la disciplina, observe a un coche sin frenos.
Estime a simplicidade. O luxo é o mansoléu dos que se avizinham da morte.
Estime la simplicidad. El lujo es el mausoleo de los que se avecinan a la muerte.
Perdoe sem condições. Irritar-se é o melhor processo de perder.
Perdone sin condiciones. Irritarse es el mejor proceso de perder. 
Use a gentileza, mas de modo especial, dentro da própria casa.
Use la gentileza, pero de modo especial, dentro de la propia casa.

 Experimente atender aos familiares como você trata as visitas.
Experimente atender a los familiares como usted trata a las visitas.
Em favor da paz, conserve fidelidade a si mesmo. 
En favor de la paz, conserve fidelidad a sí mismo.
Lembre-se de que, no dia do Calvário, a massa aplaudia a causa triunfante dos crucificadores,
Acuérdese de que, en el día del  Calvario, la masa aplaudía la causa triunfante de los crucificadotes,
 mas o Cristo, solitário e vencido, era a causa de Deus. 
pero el Cristo, solitario y vencido, era la causa de Dios.
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