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DISCULPA
Disculpa, sinceramente, la ignorancia dominante.
No esperes justificación del otro, de tu ofensor.
Supera los ingredientes indigestos
de la agresión de él y mantente bien,
buscando olvidar de hecho el mal ocurrido.
Quien guarda disgustos
se intoxica con los miasmas que ellos exhalan.
El agresor está muy desequilibrado
y necesita de la medicación de la bondad
para recuperarse.
Perdió la lucidez, y por eso agride.
Concédele la oportunidad que no te da.
Es siempre más confortable
la posición de quien es generoso.
Mejor que seas tú el donador,
significando que ya conseguiste
lo que a tu prójimo le falta.
 
Divaldo Pereira Franco / Joanna de Ângelis (espíritu)
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