Eles Morreram e Voltaram-
                           Ellos Murieron y Volvieron - por José Lucas
Portugal
Dannion Brinkley já morreu duas vezes. Não! Não é ficção. Ele teve duas experiências de quase morte (EQM) e relata o que viu e sentiu do "lado de lá". Foi pesquisado pelo Dr. Raymond Moody Jr - uma sumidade mundial no que respeita a este tema - e hoje é seu assistente. Também Divaldo Pereira Franco, orador espírita mundialmente respeitado e conhecido, teve um caso de morte aparente. Aqui ficam os relatos.

Dannion Brinkley ya murió dos veces. No! No es ficción. Él tuvo dos experiencias de casi muerte (ECM) y relata lo que vio y sintió del "lado de allá". Fue investigado por el Dr. Raymond Moody Jr - una eminencia mundial en lo que se refiere a este tema - y hoy es su asistente. También Divaldo Pereira Franco, orador espírita mundialmente respetado y conocido, tuvo un caso de muerte aparente. Aquí están los relatos.

Dannion Brinkley, um homem de negócios de Charleston, EUA, tinha 25 anos quando em 17 de Setembro de 1975, estando em casa com a família, quando telefonava, foi atingido por um raio, fruto de forte tempestade. 

Dannion Brinkley, un hombre de negocios de Charleston, EUA, tenía 25 años cuando el 17 de Septiembre de 1975, estando en la casa con su familia, cuando telefonaba, fue alcanzado por un rayo, fruto de una fuerte tempestad. 

"Era como se um comboio de carga a alta velocidade, rugindo através da janela, tivesse chocado comigo, no lado esquerdo do meu pescoço..."A dor era insuportável, sentiu como se o seu corpo inteiro estivesse em fogo. Nesses momentos terríveis algo aconteceu.

"Era como si un convoy de carga a alta velocidad, rugiendo a través de la ventana, tuviese chocado conmigo, al lado izquierdo de mi cuello..."El dolor era insoportable, sintió como si su cuerpo entero estuviese en fuego. En esos momentos terribles algo sucedió.

" Lembro-me que estava numa área cinza-azulada calma e tranquila, tépida e nebulosa. Era como se tudo estivesse bem. Podia mover-me, tinha liberdade, vi um túnel com uma luz vinda do seu interior e comecei a mover-me através dele... Encontrei um ser luminoso e toda a minha vida passou diante de mim, como que um filme. Cada pensamento, sentimento, eu vi-os. Não existem segredos, você vê tudo... Estive numa cidade desconhecida, feita de luz.... Encontrei-me com 12 seres luminosos que me sugeriam acções para quando voltasse...De repente, vi-me no hospital, flutuando sobre o corpo que estava a ser observado pelos médicos. Taparam-no (o corpo) com um lençol, disseram "não vale a pena" e levaram-no para um hall...Quando o pessoal auxiliar ia levar a maca para a morgue, voltei para o corpo, logo imediatamente abaixo do lençol. Não podia falar, mas, consegui soprar. Viram o lençol mexer, chamaram os médicos de novo e reanimaram-me." 

"Me recuerdo que estaba en un área gris-azulada calma y tranquila, tibia y nebulosa. Era como si todo estuviese bien. Podía moverme, tenía libertad, vi un túnel con una luz que venía de su interior y comencé a moverme a través de él... Encontré un ser luminoso y toda mi vida pasó delante de mí, como una película. Cada pensamiento, sentimiento, yo los vi. No existen secretos, usted ve todo... Estuve en una ciudad desconocida, hecha de luz.... Me encontré con 12 seres luminosos que me sugirieron acciones para cuando volviese...De repente, me vi en el hospital, flotando sobre el cuerpo que estaba siendo observado por los médicos. Taparon (el cuerpo) con una sábana, dijeron "no vale la pena" y lo llevaron para un hall...Cuando el personal auxiliar iba llevar la camilla para la morgue, volví para el cuerpo, luego inmediatamente debajo de la sábana. No podía hablar, pero, consegí soplar. Vieron que la sábana se movía, llamaron a los médicos de nuevo y me reanimaron." 

Esteve cerca de 29 minutos neste estado e levou dois anos a recuperar-se totalmente.

Estuvo cerca de 29 minutos en este estado y llevó dos años a recuperarse totalmente.

Isto mudou a minha vida em 100%.

Esto cambió mi vida en 100%.

Em 1989 teve um grave problema cardíaco. Foi anestesiado e operado ao coração. De repente vê-se a flutuar sobre o corpo, vê o médico a abri-lo, a tirar o coração e a implantar uma válvula.

En 1989 tuvo un grave problema cardíaco. Fue anestesiado y operado al corazón. De repente se ve flotando sobre el cuerpo, ve al médico a abrirlo, a sacar el corazón y a implantar una válvula.

"É uma visão muito estranha ver o seu próprio corpo aberto."

"Es una visión muy extraña ver su propio cuerpo abierto."

Nesse estado, relata Brinkley, voltou tudo a passar-se como da primeira vez, com a diferença de que agora a "tela da sua vida" (tipo filme) tinha mais 15 anos (o tempo que decorrera da primeira EQM até então).

En ese estado, relata Brinkley, volvió todo a pasarse como de la primera vez, con la diferencia de que ahora la "tela de su vida" (tipo película) tenía más de 15 años (el tiempo que había transcurrido de la primera ECM hasta entonces).

Dannion Brinkley actual assistente do Dr. Raymond Moody Jr acompanhou cerca de 250 casos de experiências de quase morte (EQM) e pesquisou mais de 3.000 casos. Afirma que tais situações por que passou eliminam totalmente o mêdo da morte, tamanha é a certeza da imortalidade do ser humano.
Dannion Brinkley actual asistente del Dr. Raymond Moody Jr acompañó cerca de 250 casos de experiencias de casi muerte (ECM) e investigó más de 3.000 casos. Afirma que tales situaciones por que pasó eliminan totalmente el miedo de la muerte, tamaña es la certeza de la inmortalidad del ser humano. 

 Dá agora mais valor às pequenas coisas, para ele, um simples gesto de gentileza tem muito mais valor do que muitas coisas que valorizamos em geral e conclui:"O Amor é a coisa mais importante do mundo, a minha vida modificou-se 100%".

Da ahora más valor a las pequeñas cosas, para él, un simple gesto de gentileza tiene mucho más valor de que muchas cosas que valorizamos en general y concluyó:"El Amor es la cosa más importante del mundo, mi vida se modificó 100%".

Em entrevista concedida à "Revista de Espiritismo", Divaldo Franco - orador espírita, médium, fundador (aos 20 anos de idade) de uma instituição que recolhe meninos da rua e por onde já passaram mais de 40.000 crianças que actualmente são adultos perfeitamente inseridos na sociedade brasileira, Doutor Honoris Causa pelo Faculdade do Quebec-Canadá entre outros do seu vastíssimo currículum - afirma:

En entrevista concedida a la "Revista de Espiritismo", Divaldo Franco - orador espírita, médium, fundador (a los 20 años de edad) de una institución que recoge niños de la calle y por donde ya pasaron más de 40.000 niños que actualmente son adultos perfectamente inseridos en la sociedad brasilera, Doctor Honoris Causa por la Universidad de Québec-Canadá entre otros de su vastísimo currículum - afirma:

"Essas mortes aparentes sempre ocorreram, principalmente no passado quando os estados catalépticos eram dificilmente diagnosticados. A técnica de diagnóstico da morte era muito empírica, normalmente através da respiração e dos batimentos cardíacos. Hoje, graças ao electroencefalógrafo, pode-se detectar com maior profundidade o momento da paragem cardíaca definitiva e da morte real. No entanto, mesmo nesses casos, estudados por Edith Fiore, Elizabeth Kubler-Ross ou Raymond Moody Jr, há sempre o retorno à actividade do coração e consequentemente do cérebro, oferecendo evidências de que no momento da aparente morte da consciência, o ser consciente continua pensando. É dentre as muitas evidências da sobrevivência da alma uma das mais fascinantes, mesmo porque as experiências do Dr Moody Jr, psiquiatra e filósofo, que vem estudando o assunto há mais de 25 anos, ofereceram documentação valiosíssima, variadíssima, toda calcada na imortalidade da alma."

"Esas muertes aparentes siempre ocurrieron, principalmente en el pasado cuando los estados catalépticos eran difícilmente diagnosticados. La técnica de diagnóstico de la muerte era muy empírica, normalmente a través de la respiración y de los latidos cardíacos. Hoy, gracias al electroencefalógrafo, se puede detectar con mayor profundidad el momento de la parada cardiaca definitiva y de la muerte real. Sin embargo, mismo en esos casos, estudiados por Edith Fiore, Elizabeth Kubler-Ross o Raymond Moody Jr, hay siempre el retorno a la actividad del corazón y consecuentemente del cerebro, ofreciendo evidencias de que en el momento de la aparente muerte de la conciencia, el ser conciente continúa pensando. Es dentro de las muchas evidencias de la sobrevivencia del alma una de las más fascinantes, mismo porque las experiencias del Dr Moody Jr, psiquiatra y filósofo, que viene estudiando el asunto hace más de 25 años, ofrecieron documentación valiosísima, variadísima, toda calcada en la inmortalidad del alma."

O caso Divaldo Franco

El caso Divaldo Franco

Perguntámos se tinha alguma experiência deste género, ao que Divaldo Franco respondeu: " No ano de 1985 tive uma lipotímia. Estava a proferir uma conferência, na nossa associação espírita, em Salvador (Brasil), quando um espírito muito amigo disse-me para sair dali porque ia desmaiar e era provável que morresse. Pareceu-me anedótico. Terminei a palestra e dirigi-me a uma das nossas salas, na nossa sede. No momento em que me acercava de um divâ, tive uma estranha sensação de paragem cardíaca, a princípio a lipotímia e depois a paragem cardíaca, e senti-me fora do corpo. Então, um filho médico, a nossa enfermeira universitária e mais dois médicos que estavam presentes na reunião, acorreram para darem-me assistência. Curiosamente, eu sentia um grande bem-estar. Vi-me fora do corpo e recordei-me de uma afirmação do meu guia espiritual - Joanna de Ângelis - de que no dia em que eu perdesse a consciência e a visse, havia acontecido o fenómeno biológico da morte. Eu olhei à minha volta e não a vi. Vi então a minha mãe (já falecida) que se aproximou de mim. Perguntei-lhe: "Mãe, eu já morri?" e ela disse-me: "Ainda não". Dentro de alguns minutos eu comecei a preocupar-me, pois se passasse muito tempo poderia a ter morte cerebral e ficar apenas em vida vegetativa. Mas, minha mãe voltou e disse-me: "Seus amigos espirituais dão-te uma moratória, tu viverás um pouco mais." E eu perguntei-lhe: "Quanto tempo?" Ela respondeu-me: "Não sei". Então voltei ao corpo e recuperei a consciência no corpo físico."

Preguntamos si tenía alguna experiencia de este género, a lo que Divaldo Franco respondió: "En el año de 1985 tuve una lipotimia. Estaba a proferir una conferencia, en nuestra asociación espírita, en Salvador (Brasil), cuando un espíritu muy amigo me dijo para salir de allí porque me iba a desmayar y era probable que muriese. Me pareció anecdótico. Terminé la charla y me dirigí a una de nuestras salas, en nuestra sede. En el momento en que me acercaba de un diván, tuve una extraña sensación de parada cardiaca, al principio la lipotimia y después la parada cardiaca, y me sentí fuera del cuerpo. Entonces, un hijo médico, nuestra enfermera universitaria y más dos médicos que estaban presentes en la reunión, corrieron para darme asistencia. Curiosamente, yo sentía un gran bienestar. Me vi fuera del cuerpo y me acordé de una afirmación de mi guía espiritual - Joanna de Ângelis - de que el día en que yo perdiese la conciencia y la viese, había sucedido el fenómeno biológico de la muerte. Miré a mi entorno y no la vi. Vi entonces a mi madre (ya fallecida) que se me aproximó. Le pregunté: "¿Madre, yo ya me morí?" y ella me dijo: "Todavía no". Dentro de algunos minutos yo comencé a preocuparme, pues si pasase mucho tiempo podría tener la muerte cerebral y quedar apenas en vida vegetativa. Pero, mi madre volvió y me dijo: "Sus amigos espirituales te dan una moratoria, tu vivirás un poco más." Y yo le pregunté: "¿Cuánto tiempo?" Ella me respondió: "No sé". Entonces volví al cuerpo y recuperé la conciencia en el cuerpo físico."

Estas experiências de quase morte, exaustivamente estudadas pelo mundo académico, são mais uma achega ao vasto rol de evidências da imortalidade do espírito, afirmada pelo espiritismo há cerca de 140 anos. O livro "Vida depois da Vida" do Dr. Raymond Moody Jr. (psiquiatra e filósofo de educação religiosa presbiteriana) é de leitura obrigatória, sendo já um ponto de referência sem igual no mundo científico. Uma pesquisa séria e impressionante do fenómeno da sobrevivência à morte física, desta feita editada pela editora Caravela e à venda em qualquer livraria do mundo. 



Estas experiencias de casi muerte, exhaustivamente estudiadas por el mundo académico, es más una aproximación al vasto rol de evidencias de la inmortalidad del espíritu, afirmada por el espiritismo hace cerca de 140 años. El libro "Vida después de la Vida" del Dr. Raymond Moody Jr. (psiquiatra y filósofo de educación religiosa presbiteriana) es de lectura obligatoria, siendo ya un punto de referencia sin igual en el mundo científico. Una investigación seria e impresionante del fenómeno de la sobrevivencia a la muerte física, de esta feita editada por la editora Caravela y a la venta en cualquier librería del mundo. 
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