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Trabalhando em benefício 
Dos tristes e infortunados, 
Da lavoura da existência 
Colhes frutos sazonados. 
Trabajando en beneficio 
de los tristes e infortunados, 
de la labranza de la existencia 
coges frutos sazonados. 

0 bom médium é sempre aquele 
Que ao bem se entrega contente, 
Sem esperar recompensa, 
Seguindo, radioso, à frente.
El buen médium es siempre aquel 
que al bien se entrega contento, 
sin esperar recompensa, 
siguiendo, radioso, adelante. 

Se já tens uma semana 
De Espiritismo e Evangelho, 
Busca na mediunidade 
Transformar teu "homem velho". 
Si ya tienes una semana 
de Espiritismo y Evangelio, 
busca en la mediumnidad 
transformar tu "hombre viejo". 

Farás crescer o "homem-novo" 
Que deve em ti aflorar, 
Toda vez que dispuseres 
Na seara trabalhar. 
Harás crecer al "hombre-nuevo" 
que debe en ti aflorar, 
todas las veces que te dispongas 
a trabajar en la sementera. 

Deixando que ignorantes 
E sofredores se expressem, 
Tu podes auxiliá-los 
Na busca do que carecem. 
Dejando que ignorantes 
y sufridores se expresen, 
tú puedes auxiliarlos 
en la búsqueda de lo que carecen. 

Se incorporas operários 
Que vêm da Vida Mais Alta, 
Também és beneficiado 
De tudo o que a ti faz falta. 
Si incorporas operários 
que vienen de la Vida Más Alta, 
también eres beneficiado 
de todo lo que a ti te hace falta. 

Os escritores do Além, 
Poetas, sábios, artistas, 
Usarão tua faculdade 
E assim a luz mais conquistas. 
Los escritores del Más Allá, 
poetas, sabios, artistas, 
usarán tu facultad 
y así la luz más conquistas. 

Um dia a morte levou 
Seres desorientados 
Que podem por teu intermédio 
Ser no amor recuperados. 
Un día la muerte llevó a
seres desorientados 
que pueden por tu intermedio 
ser en el amor recuperados. 

Tensos, cansados, doentes, 
Corações impedernidos 
Converter-se-ão no bem 
Se tu lhes deres ouvidos. 
Tensos, cansados, enfermos, 
corazones empedernidos 
se convertirán en el bien 
si tú les dieres oídos. 

Por fim te desejo aqui 
Boa e bela atividade 
Na tarefa entre dois mundos 
Que te dê tranqüilidade.
Por fin te deseo aquí 
buena y bella actividad 
en la tarea entre dos mundos 
que te de tranquilidad.
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