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Não desanimes.
Persiste mais um tanto.
Não cultives pessimismo.
Centraliza-te no bem a fazer.
Esquece as sugestões do medo destrutivo.
Segue adiante, mesmo varando a sombra dos próprios erros.
* * *
No desanimes.
Persiste un poco más.
No cultives pesimismo.
Centralízate en el bien a hacer.
Olvida las sugestiones del miedo destructivo.
Sigue adelante, mismo que atravesando la sombra de los propios errores.
* * *
Avança, ainda que seja por entre lágrimas.
Trabalha constantemente.
Edifica sempre.
Não consintas que o gelo do desencanto te entorpeça o coração.
Não te impressiones à dificuldade.
Convence-te de que a vitória espiritual é construção para o dia-a-dia.
* * *
Avanza, aunque sea por entre lágrimas.
Trabaja constantemente.
Edifica siempre.
No consientas que el hielo del desencanto te entorpezca el corazón.
No te impresiones en la dificultad.
Convéncete de que la victoria espiritual es construcción para el día-a-día.
* * *
Não desistas da paciência.
Não creias em realização sem esforço.
Silêncio para a injúria.
Olvido para o mal.
Perdão às ofensas.
Recorda que os agressores são doentes.
Não permitas que os irmãos desequilibrados te destruam o trabalho ou te apaguem a esperança.
Não menosprezes o dever que a consciência te impõe.
Se te enganaste em algum trecho do caminho, reajusta a própria visão e procura o rumo certo.
* * *
[bookmark: _GoBack]No desistas de la paciencia.
No creas en la realización sin esfuerzo.
Silencio para la injuria.
Olvido para el mal.
Perdón a las ofensas.
Recuerda que los agresores son enfermos.
No permitas que los hermanos desequilibrados te destruyan el trabajo o te apaguen la esperanza.
No menosprecies el deber que la conciencia te impone.
Si te engañaste en algún trecho del camino, reajusta la propia visión y procura el rumbo correcto.
* * *
Não contes vantagens nem fracassos.
Estuda buscando aprender.
Não te voltes contra ninguém.
Não dramatizes provações ou problemas.
Conserva o hábito da oração para que se te faça luz na vida íntima.
* * *
No cuentes ventajas ni fracasos.
Estudia buscando aprender.
No te vuelvas contra nadie.
No dramatices probaciones o problemas.
Conserva el hábito de la oración para que se te haga luz en la vida íntima.
* * *

Resguarda-te em Deus e persevera no trabalho que Deus te confiou.
Ama sempre, fazendo pelos outros o melhor que possas reali-zar.
Age auxiliando.
Serve sem apego.
E assim vencerás.
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Resguárdate en Dios y persevera en el trabajo que Dios te confió.
Ama siempre, haciendo por los otros lo mejor que puedas realizar.
Obra auxiliando.
Sirve sin apego.
Y así vencerás.
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